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Die Normandie, einst das Land der Normannen und Wikinger, wird vor allem durch das Meer gepragt.
Namen wie »Alabaster-«, »Perlmutt-« und »Blumenkiiste« versprechen eine einzigartige Kiistenland-
schaft. 50 ausgewahlte Wanderungen entlang herrlicher Sandstréande und wilder Klippen sowie durch
idyllische Wiesen- und Sumpflandschaften stellt der Rother Wanderfihrer »Normandie« vor.

Wer in die Normandie reist, wird beste Voraussetzungen fur Wandertouren vorfinden: Sandstrénde,
Dunen und Salzwiesen wechseln sich ab mit wildromantischen Steilklisten, leuchtend weil3en Kreide-
klippen und kleinen Felsbuchten. Charakteristisch fur das Landesinnere sind die zahlreichen Sumpf-
gebiete — ein wahres Eldorado fiir ornithologisch Interessierte —, Obstplantagen, Weiden und Laub-
walder. Einen ganz eigenen Reiz bt die sogenannte Normannische Schweiz aus, eine htigelige, ent-
fernt an die Alpen erinnernde Landschaft mit tiefen Schluchten und markanten Felsen und Seen. Ab-
seits des Massentourismus bietet die Normandie aber auch ein attraktives kulturelles und geschichtli-
ches Erbe. Uberall gibt es prachtige Herrensitze, Schlésser, Kloster, Kirchen und mittelalterliche Bur-
gen zu entdecken. Die bekannt gute franzésische Kiiche mit ihren Spezialitdten wie Calvados und
Camembert machen den Wanderurlaub perfekt.

Thomas Rettstatt, ein hervorragender Kenner der Normandie, stellt in diesem Rother Wanderfihrer 50
der schonsten Touren dieser Region vor. Ausfiihrliche Wegbeschreibungen, Kartenausschnitte mit
eingezeichnetem Routenverlauf und aussagekraftige Hohenprofile machen alle Tourenvorschlage
leicht nachvollziehbar. GPS-Tracks stehen zum Download von der Internetseite des Rother Bergver-
lags zur Verfugung. Zahlreiche Tipps zu Sehenswiurdigkeiten und Einkehrmdglichkeiten laden zur
Entdeckung dieses franzdsischen Landstriches ein.

Die Rother Wanderfuhrer

Von A wie »Australien« bis Z wie »Zugspitze« bieten die Rother Wanderfiihrer eine breite Palette an
Wanderzielen weltweit. In jedem Buch sind kurze und leichte Wanderungen ebenso vertreten wie
anspruchsvolle Touren. Das handliche Format und ein wetterfester Umschlag sorgen dafir, dass die
Wanderfuhrer in jede Rucksacktasche passen und auch »aufreibende« Touren unbeschadet liberste-
hen. Die Reihe wurde mit dem ITB BuchAward ausgezeichnet.
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Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!



