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La Palma, die grünste Insel der Kanaren, wartet mit einer landschaftlichen Vielfalt auf, wie sie kaum 
eine andere, vergleichbar kleinräumige Region dieser Welt bietet. Weite Täler, wilde Schluchten und 
Kraterlandschaften, Kiefern- und Lorbeerwälder, Bananenplantagen, Kaskaden und Wasserfälle 
kontrastieren miteinander. Wandern ist hier Trumpf und alle noch so schönen tiefschwarzen Strände 
verblassen gegen die Lockungen der Natur, die an allen Ecken mit immer neuen Szenerien 
überrascht – ein Genussbummel ohnegleichen, zwischen gleißenden Lavastränden, üppigen 
Lorbeerwäldern und wolkenumwallten Graten, allgegenwärtig der blaue Atlantik. 

Der Rother Wanderführer La Palma präsentiert 74 Wandervorschläge, die alle Regionen der Insel 
einbeziehen: von schweißtreibenden Ausflügen in die wildesten Barrancos des Nordens über die 
Sonnenuntergangsromantik auf den Zweitausendern bis hin zur alles überragenden Vulkanroute. 
Gemütliche Wanderungen führen inmitten leuchtend grüne Kiefernwälder und zu dunklen 
Lavaströmen. Das spektakulärste Wanderziel der Insel ist die riesige, von tausend Meter hohen 
Felswänden abgeschirmte Urlandschaft der Caldera de Taburiente, einem der größten Erosionskrater 
der Welt. 

Jede Wanderung verfügt über zuverlässige Wegbeschreibungen, Wanderkärtchen mit Routeneintrag 
und aussagekräftige Höhenprofile. Infos zu Anforderungen, Einkehr, Varianten und vielem mehr 
werden übersichtlich präsentiert. Geprüfte GPS-Tracks stehen zum Download von der Internetseite 
des Rother Bergverlags bereit.  

Dieser Rother Wanderführer ist der umfassendste Wanderführer zu La Palma und seit vielen Jahren 
bewährt. Die 22. Auflage berücksichtigt alle Gegebenheiten, die durch den Vulkanausbruch im Jahr 
2021 verursacht wurden. Sie wurde außerdem auf nunmehr 74 Touren erweitert. Ein Wanderführer, 
der allen Bergfreunden La Palmas nur wärmstens ans Herz gelegt werden kann. 

 
 

Die Rother Wanderführer 

Von A wie »Australien« bis Z wie »Zugspitze« bieten die Rother Wanderführer eine breite Palette an 
Wanderzielen weltweit. In jedem Buch sind kurze und leichte Wanderungen ebenso vertreten wie 
anspruchsvolle Touren. Das handliche Format und ein wetterfester Umschlag sorgen dafür, dass die 
Wanderführer in jede Rucksacktasche passen und auch »aufreibende« Touren unbeschadet 
überstehen. Die Reihe wurde mit dem ITB BuchAward ausgezeichnet. 
 
 

Weitere Informationen und Bildmaterial: 

Rother Bergverlag, Presse und Marketing: Bettina Löneke, Keltenring 17, D – 82041 Oberhaching 
Tel. +49 / 89 / 60 86 69 – 23, Fax: +49 / 89 / 60 86 69 – 69, loeneke@rother.de, www.rother.de 

Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!  


