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La Gomera ist die wildeste Insel der Kanaren. Sie ist wie geschaffen für Naturliebhaber und 
Wanderer. Vom zentralen Hochland der fast 1500 Meter hohen Insel winden sich sternförmig zahllose 
Schluchten hinab zum Meer, die sich tief in das ansonsten sanft abfallende Eiland hineingegraben 
haben. La Gomera wartet mit einer unglaublichen landschaftlichen Vielfalt auf: Idyllische Täler mit 
Terrassenfeldern und Palmenhainen kontrastieren mit schroffen Steilküsten und spektakulären 
Schluchten, die märchenhaften Lorbeerwälder des Garajonay-Nationalparks mit Kiefernwäldern und 
Bananenplantagen. Der Rother Wanderführer La Gomera präsentiert mit 73 Touren eine breite 
Auswahl herrlicher Wandervorschläge, die alle Regionen Gomeras einbezieht. 

Wanderer erwarten Genusstouren ohnegleichen, zwischen gleißenden Lavastränden, üppigen 
Nebelurwäldern und wolkenumwallten Graten. Der Bogen spannt sich von gemütlichen Pfaden durch 
Palmentäler über beschauliche Höhenbummeleien bis zu aussichtsreichen Gipfelanstiegen. 
Wanderwege durch den verträumten Nebelurwald sind ebenso dabei wie die teils steingepflasterten 
Caminos, die früher die Hauptverbindungswege zwischen den Dörfern waren. Viele Tourenvorschläge 
eignen sich hervorragend für weniger geübte Wanderer, aber auch erfahrene Bergwanderer, die einen 
Schuss Abenteuer und Nervenkitzel vertragen, finden ein reiches Tourenangebot vor. 

Sämtliche Wanderungen in diesem Wanderführer werden mit übersichtlichen Toureninfos, 
zuverlässigen Beschreibungen, detaillierten Kartenausschnitten und aussagekräftigen Höhenprofilen 
vorgestellt. Geprüfte GPS-Tracks, die zum Download bereitstehen, machen die Orientierung ganz 
einfach. Für eine entspannte An- und Abfahrt sind fast alle Wanderungen mit dem Bus erreichbar. 

Der Rother Wanderführer La Gomera ist der ideale Begleiter für mehr als nur einen Wanderurlaub auf 
der kleinen, aber wilden Kanareninsel. 

 
 

Die Rother Wanderführer 

Von A wie »Australien« bis Z wie »Zugspitze« bieten die Rother Wanderführer eine breite Palette an 
Wanderzielen weltweit. In jedem Buch sind kurze und leichte Wanderungen ebenso vertreten wie 
anspruchsvolle Touren. Das handliche Format und ein wetterfester Umschlag sorgen dafür, dass die 
Wanderführer in jede Rucksacktasche passen und auch »aufreibende« Touren unbeschadet 
überstehen. Die Reihe wurde mit dem ITB BuchAward ausgezeichnet. 
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Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank! 


