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GPS-Daten zum Download 

232 Seiten mit 185 Fotos, 55 Höhenprofilen, 55 Wanderkarten im 
Maßstab 1:50.000, 1:75.000 und 1:25.000 sowie zwei Übersichts-
karten im Maßstab 165.000 und 1:265.000 

Format 11,5 x 16,5 cm, kartoniert mit Polytex-Laminierung 

ISBN 978-3-7633-4529-8 

Preis    € 14,90 (D)    € 15,40 (A)    SFr 19,90  

 
Auch digital erhältlich: Als Guide in der RotherTourenApp (www.rother.de/app) 

 
 
Kleine Fachwerkdörfer, blumengeschmückte Pubs, alte Burgen und: Natur, Natur, Natur! Englands 
Osten ist ein Tipp für alle, die abseits von Touristenströmen auf Entdeckungstour gehen wollen. Die 
lange Küstenlinie entlang der Nordsee sind wie geschaffen für abwechslungsreiche Spaziergänge und 
Wanderungen. Der Rother Wanderführer »England Ost« stellt 55 Touren mit leichten bis mittleren 
Anforderungen zwischen den östlichen Midlands und East Anglia vor. 

Die Landschaft mit sanften Hügeln und langen Hecken, ausgedehnten Flussauen und weitem Marsch-
land, mit Küsten, Stränden und Felsklippen inspirierte schon die Maler Gainsborough und Constable. 
Viele kulturelle Sehenswürdigkeiten lassen sich ideal in die Wanderungen integrieren: Steinzeitliche 
Zeugnisse, römische Küstenforts, malerische Klosterruinen und stattliche Herrenhäuser mit weitläufi-
gen Gärten und Parks tragen zum hohen Erlebniswert bei. Gemütliche Pubs und Tea Rooms laden zu 
einer Rast ein. Der räumliche Bogen spannt sich von den Chiltern Hills bei London bis zu den Lin-
colnshire Wolds und von der Nordseeküste East Anglias bis zum Herz der Midlands. 

Jede Wanderung wird durch eine zuverlässige Wegbeschreibung, einen detaillierten Kartenausschnitt 
und ein aussagekräftiges Streckenprofil bestens nachvollziehbar. Zudem stehen zu GPS-Daten zum 
Download von der Internetseite des Rother Bergverlags bereit. Viele Tipps zu Sehenswürdigkeiten 
und zur Einkehr machen die Touren perfekt.  

Die Autorin und Fotografin Sabine Gilcher ist eine hervorragende Kennerin Englands. Sie hat für den 
Bergverlag Rother bereits die beiden Wanderführer »England Nord« und »England Süd« verfasst.  

 
 

Die Rother Wanderführer 

Von A wie »Australien« bis Z wie »Zugspitze« bieten die Rother Wanderführer eine breite Palette an 
Wanderzielen weltweit. In jedem Buch sind kurze und leichte Wanderungen ebenso vertreten wie 
anspruchsvolle Touren. Das handliche Format und ein wetterfester Umschlag sorgen dafür, dass die 
Wanderführer in jede Rucksacktasche passen und auch »aufreibende« Touren unbeschadet überste-
hen. Die Reihe wurde mit dem ITB BuchAward ausgezeichnet. 

 
 

Weitere Informationen und Bildmaterial: 

Rother Bergverlag, Presse: Bettina Löneke, Keltenring 17, D – 82041 Oberhaching 
Tel. +49 / 89 / 60 86 69 – 23, Fax: +49 / 89 / 60 86 69 – 69, loeneke@rother.de, www.rother.de 

Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!  
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