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Sylt, Amrum und Föhr gehören zu den herrlichsten Wanderzielen der nordfriesischen Inseln. Nicht 
umsonst zählt seit 2009 das Wattenmeer vor der Küste Nordfrieslands zum UNESCO Weltnaturerbe. 
Dieser Rother Wanderführer führt auf 50 ausgewählten Touren zu den schönsten Plätzen. 

Die abwechslungsreichen und durchwegs leichten Genusswanderungen spannen einen breiten Nord-
see-Reigen: Aussichtsdünen, Sandstrände und eine reiche Flora und Fauna laden zu ausgedehnten 
Spaziergängen und Wanderungen ein. Auf Sylt lassen sich an stillen Abenden nur wenige dutzend 
Meter vor dem Strand Wale beobachten. Das beschauliche Amrum lockt mit herrlichen Wald- und 
Heidegebieten sowie mit dem Kniepsand, einem der größten Sandstrände Nordeuropas. Zu den Top-
touren zählt die Wattwanderung von Amrum zur vogelreichen Nachbarinsel Föhr. Auch das Festland – 
vom Rickelsbüller Koog bis Sankt Peter-Ording – bietet herrliche Küstentrails und Naturlehrpfade. 

Die Tourenvorschläge in diesem Wanderführer verfügen über genaue Wegbeschreibungen, Karten-
ausschnitte mit eingezeichnetem Wegverlauf und aussagekräftige Streckenprofile. GPS-Tracks ste-
hen zum Download bereit. Autor Bernhard Pollmann, der bereits zahlreiche Wanderführer verfasst 
hat, lebt seit vielen Jahren an der Nordsee. Nicht zuletzt seine zahlreichen Einkehrtipps, Hinweise auf 
Sehenswürdigkeiten und weitere Freizeitmöglichkeiten machen diesen Rother Wanderführer zu einem 
unverzichtbaren Begleiter für Streifzüge an der Nordsee. 

 

Die Rother Wanderführer 

Von A wie »Australien« bis Z wie »Zugspitze« bieten die Rother Wanderführer eine breite Palette an 
Wanderzielen weltweit. In jedem Buch sind kurze und leichte Wanderungen ebenso vertreten wie 
anspruchsvolle Touren. Das handliche Format und ein wetterfester Umschlag sorgen dafür, dass die 
Wanderführer in jede Rucksacktasche passen und auch »aufreibende« Touren unbeschadet überste-
hen. Die Reihe wurde mit dem ITB BuchAward ausgezeichnet. 

 

Weitere Informationen und Bildmaterial: 

Bergverlag Rother, Presse und Marketing: Bettina Löneke, Keltenring 17, D – 82041 Oberhaching 
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Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!  
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