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»Cilento«, das ist Sonne, »Bella Italia« und »Dolce vita«. Die süditalienische Region lockt jedoch nicht 
nur mit herrlichen Stränden: Das gebirgige Hinterland überrascht mit zahlreichen landschaftlichen und 
kulturellen Highlights und ist insbesondere für Wanderer noch immer ein Geheimtipp. 65 Touren durch 
diese spektakuläre Landschaft stellt der Rother Wanderführer »Cilento« vor. 

Südlich von Salerno, vom Tyrrhenischen Meer bis unter die Gipfel des südlichen Apennin, erstreckt 
sich abwechslungsreiches Bauernland und viel unberührte Natur mit reichhaltiger Flora und Fauna – 
sogar das Heulen der seltenen Apennin-Wölfe ist manchmal zu hören. Nicht umsonst ist ein großer 
Teil des Cilento als Nationalpark, als UNESCO-Welterbe und als Biosphärenreservat ausgewiesen. 
Immer wieder lässt sich auf den Wanderungen ein erfrischendes Bad im Meer oder in einem Fluss 
einstreuen. Zahlreiche antike Stätten, mittelalterliche Klöster und genussvolle Pausen in den maleri-
schen Bergdörfern bringen Abwechslung ins Wandervergnügen. 

Der Autor Hans M. Tuschar, seit Jahren im Cilento unterwegs, präsentiert Touren sowohl für gemütli-
che Spaziergänger als auch für anspruchsvolle Wanderer und abenteuerlustige »Pfadfinder«. Eine 
kurze Charakteristik jeder Wanderung, präzise Wegbeschreibungen, Wanderkärtchen mit eingezeich-
neter Route sowie aussagekräftige Höhenprofile liefern alle nötigen Informationen für einen gelunge-
nen Aktivurlaub im Cilento. Zudem stehen GPS-Daten zum Download von der Internetseite des Rot-
her Bergverlags bereit.  

 

 

Die Rother Wanderführer 

Von A wie »Australien« bis Z wie »Zugspitze« bieten die Rother Wanderführer eine breite Palette an 
Wanderzielen weltweit. In jedem Buch sind kurze und leichte Wanderungen ebenso vertreten wie 
anspruchsvolle Touren. Das handliche Format und ein wetterfester Umschlag sorgen dafür, dass die 
Wanderführer in jede Rucksacktasche passen und auch »aufreibende« Touren unbeschadet überste-
hen. Die Reihe wurde mit dem ITB BuchAward ausgezeichnet. 

 
 

 

Weitere Informationen und Bildmaterial: 

Rother Bergverlag, Presse und Marketing: Bettina Löneke, Keltenring 17, D – 82041 Oberhaching 
Tel. +49 / 89 / 60 86 69 – 23, Fax: +49 / 89 / 60 86 69 – 69, loeneke@rother.de, www.rother.de 

Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!  


