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Mediterranes Flair und alpiner Charakter treffen im Süden Frankreichs aufs Beste zusammen. Das 
Voralpenland zwischen Grenoble und Sisteron – die westliche Dauphiné – birgt eine ungeheuer 
abwechslungsreiche Natur, begünstigt durch die Lage zwischen Alpen und Mittelmeer. Weite 
Hochebenen, spektakuläre Grate, wilde Schluchten und der Duft von Lavendel und Ginster machen 
die Dauphiné West zu einem Paradies für Wanderer – und das ganz ohne den Touristenandrang, den 
man von der benachbarten Provence kennt. Der Rother Wanderführer »Dauphiné West« stellt 50 
ausgewählte Wanderungen und Mehrtagestouren vor. 

Das Spektrum reicht von einfachen Wanderungen bis zu anspruchsvollen Hochgebirgstouren. 
Charakteristisch für die Region sind spektakuläre Gratrouten mit grandioser Sicht auf die Hochalpen, 
aber auch wildromantische Canyon-Wanderungen. Und oftmals vermischt sich auf ein und derselben 
Wanderung die alpine Bergwelt mit dem sonnigen Flair Südfrankreichs.  

Jeder Tourenvorschlag wird mit einer zuverlässigen Wegbeschreibung, einem Kartenausschnitt mit 
eingezeichnetem Routenverlauf und einem aussagekräftigen Höhenprofil vorgestellt. Eine 
übersichtliche Toureninfo liefert Informationen zu Anforderungen, Höhenunterschied, Varianten, 
Einkehrmöglichkeiten und Unterkünften. Die farbige Schwierigkeitsbewertung erleichtert die Auswahl 
der Ziele.  

Iris Kürschner ist Alpin-Journalistin, Fotografin und Autorin zahlreicher Wander- und Kletterführer und 
Bildbände. Die Westalpen sind ihr Spezialgebiet – hier schätzt sie die Abgeschiedenheit, die 
Herzlichkeit der Einwohner und nicht zuletzt die spektakulären Ausblicke. 

 
 

Die Rother Wanderführer 

Von A wie »Australien« bis Z wie »Zugspitze« bieten die Rother Wanderführer eine breite Palette an 
Wanderzielen weltweit. In jedem Buch sind kurze und leichte Wanderungen ebenso vertreten wie 
anspruchsvolle Touren. Das handliche Format und ein wetterfester Umschlag sorgen dafür, dass die 
Wanderführer in jede Rucksacktasche passen und auch »aufreibende« Touren unbeschadet 
überstehen. Die Reihe wurde mit dem ITB BuchAward ausgezeichnet. 
 
 

Weitere Informationen und Bildmaterial: 

Rother Bergverlag, Presse: Bettina Löneke, Keltenring 17, D – 82041 Oberhaching 
Tel. +49 / 89 / 60 86 69 – 23, Fax: +49 / 89 / 60 86 69 – 69, loeneke@rother.de, www.rother.de 

Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank!  


