
Information für die Presse 

 

 

Rother Wanderbuch  
 
Mark Zahel 

Leichte Wanderungen 

Südtirol Ost 
Eisacktal – Pustertal – Dolomiten  

75 Genusstouren mit GPS-Tracks 

 
2., aktualisierte Auflage 2022 

208 Seiten mit 219 Fotos, 75 Höhenprofilen, 75 Wanderkärtchen im 
Maßstab 1:50.000 und 1:75.000 sowie einer Übersichtskarte 

Format 12,5 x 20 cm, kartoniert 

ISBN 978-3-7633-3204-5 

Preis   € 16,90 (D) · € 17,40 (A) · SFr 23,90 

 
 
 
 
Hütten und Almen, leichte Gipfel und Aussichtspunkte – Südtirol ist wie gemacht für Genusswanderer. 
Bergidylle und gut ausgebaute Wege kombiniert mit bester Küche, viel Sonne und einer langen 
Wandersaison – das verspricht Erholung pur. Die 75 Genusstouren in dem Rother Wanderbuch 
»Leichte Wanderungen Südtirol Ost« lassen den unwiderstehlichen Charme der Region erleben. Sie 
führen ins Eisacktal und Pustertal mit ihren Seitentälern zwischen Sarntaler Alpen, Zillertaler Alpen 
und Dolomiten. Es sind einfache Halbtages- und Tagestouren, die auf guten Wegen und ohne größere 
Steigungen verlaufen. Unterwegs bieten sie schöne Möglichkeiten zu Pausen und Einkehr.  

Auf aussichtsreichen Höhenwegen geht es zu klaren Bergseen, urige Hütten und Almen laden zur 
Rast ein. Zahlreiche Gipfel sind leicht erreichbar, oftmals hilft eine Seilbahn in die Höhe. Auch die 
Täler locken mit schönen Touren, auf denen es Burgen oder Kapellen zu besichtigen gibt.  

Jede dieser Südtiroler Genusstouren wird detailliert vorgestellt mit zuverlässigen Wegbeschreibungen, 
Kartenausschnitten mit eingezeichnetem Routenverlauf und aussagekräftigen Höhenprofilen. Zudem 
stehen GPS-Tracks zum Download von der Internetseite von Rother zur Verfügung. Viele 
Empfehlungen zur Einkehr und zu Aussichtsplätzen machen den Wandertag perfekt. So lässt sich 
Südtirol bestens genießen! 

 
 
 
 

Die Rother Wanderbücher »Leichte Wanderungen« 

Die Rother Wanderbuch-Reihe »Leichte Wanderungen« versammelt einfache Halbtages- und 
Tageswanderungen, die auf guten Wegen, mit weniger Steigung, aber natürlich mit vollem Genuss die 
Region erschließen. Die Touren sind ideal für alle, die ohne sportliche Höchstleistung die Schönheit 
der Berge erkunden wollen. Eine Tourenübersicht in der Umschlagklappe erleichtert die Auswahl.  
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Nach erfolgter Rezension bitten wir um einen Beleg. Vielen Dank! 


