
16 Rochers du Parquet, 2024 m
6 h 00

Sous le charme du Mont Aiguille

La randonnée de crête via les Rochers du Parquet vous offre un imposant dé-
cor naturel : des perspectives uniques sur le Mont Aiguille, des vues plon-
geantes et des coins enchanteurs dans les formations karstiques du plateau
d’altitude. Les randonneurs sont nombreux au Pas de l’Aiguille car ce point de
vue panoramique sur le célèbre Mont Aiguille est d’un accès relativement ra-
pide, mais leur nombre diminue vite dans l’immensité des Hauts Plateaux, car
une bonne condition et surtout un bon sens de l’orientation étant nécessaires.
Outre le GR 91 et le GR 93, plus aucun chemin n’est ici balisé en couleur.

Départ : Les Fourchaux, 1024 m, dernier
parking au bout de la vallée du ruisseau
de l’Aiguille, à 2,5 km de Richardière. Ra-
mification près de Clelles (liaisons en train)
depuis la N 75 (Grenoble-Gap) sur la D 7.
Balisage : Ecriteaux, cairns.
Dénivelée : 920 m.
Difficulté : Circuit difficile sur des sen-
tiers non balisés, pas de chemin parfois
sur le haut plateau. Un bon sens de
l’orientation est ici demandé, par temps
de brouillard et mauvaise vue, randonnée
déconseillée. Des sentiers couverts d’é-
boulis et des passages exposés exigent
un pied sûr et des chaussures de marche
solides et hautes. Emporter aussi suffi-
samment à boire car aucun point d’eau
en chemin.
Meilleure période : Mai à octobre, ma-
gnifique fin mai/juin à la floraison des or-
chidées.
Variante : Du Col de l’Aupet, il est pos-

sible de descendre aussi par le chemin
de randonnée régulier, moins difficile
mais moins fréquenté par le côté gauche
du fossé du ruisseau vers Richardière,
mais le chemin de retour au parking em-
prunte un grand moment une piste car-
rossable.
Hébergement : Hôtel du Gai Soleil à Ri-
chardière, � 04/76 34 41 71, www.hotel-
gaisoleil.com ; Refuge de Chaumailloux,
pas de restauration, toujours ouvert, avec
poêle-cuisinière, mais sans matelas. La
Source Chevalière, à 5 mn, ne coule pas
toujours en plein été.
Carte : IGN Top 25, feuille 3237 OT
Glandasse, feuille 3236 OT Villard-de-
Lans.
Conseil : L’atmosphère est si agréable
au Refuge de Chamailloux qu’il est con-
seillé d’y monter dès le soir même s’il faut
porter sac de couchage, tapis de sol, ré-
chaud et provisions.
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Au Pas de l’Ours, on est souvent seul pour admirer la vue sur le Mont Aiguille.



Depuis le parking Les Fourchaux, 1024 m, prenez à droite le large chemin
couvert d’éboulis qui monte en pente raide direction sud-ouest jusqu’au
Pas de l’Aiguille. A mi-chemin, la forêt s’éclaircit et offre de superbes vues
sur le Mont Aiguille. Juste après le passage rocheux du Pas de l’Aiguille,
1622 m, vous passez devant un monument rappelant la guerre et vous pé-
nétrez dans une combe herbeuse avec la bergerie et, sur une colline un peu
plus haut, le Refuge de Chaumailloux, 1669 m. Laissez le refuge sur la
gauche et montez vers l’ouest par une petite selle. Une fois là, suivez les tra-
ces de sentier qui se détachent du sentier principal sur la droite. De temps à
autre, vous êtes dérouté par d’autres traces mais il est important de conti-
nuer dans la direction principale vers le nord/nord-est, toujours plus ou
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Les Hauts Plateaux du Vercors : la nature telle quelle.

moins à proximité du bord de la rupture. Montez et descendez ensuite
d’abord à travers des combes et des petites vallées karstiques, puis en
pente de plus en plus raide et panoramique en bordure des Rochers du
Parquet et le long de l’arête jusqu’au point culminant, 2024 m. Descendez
ensuite par des prés et des roches brisées vers le Pas de la Selle, 1895 m,
au nord-ouest, puis continuez à descendre à droite direction est. Des lacets
serpentent à travers un flanc escarpé couvert d’éboulis. Ignorez ensuite à
gauche une ramification puis traversez vers l’est et le Col de l’Aupet,
1627 m, dont la longue selle rejoint le socle du Mont Aiguille. Restez briève-
ment sur le chemin principal qui descend de la selle à droite par des lacets
escarpés vers Richardière. Dès la première bifurcation, tournez à droite
dans une variante solitaire puis suivez le sentier qui traverse direction ouest
vers les précipices. Vous devez seulement franchir un passage court mais
délicat à travers un flanc glissant puis le fossé escarpé d’un ruisseau vers
une forêt sans aucune difficulté particulière, sauf à une bifurcation où vous
devez prendre le sentier supérieur (celui d’en bas se perd dans la nature).
Montez et descendez à travers des passages boisés très romantiques, in-
terrompus ci et là par des couloirs et des versants d’éboulis. L’itinéraire ren-
contre enfin le chemin de randonnée qui mène au Pas de l’Aiguille par le-
quel vous retournez au parking en prenant à gauche.
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Le Grand Veymont pointe derrière le haut plateau karstique.


