50 Le »Grand Canyon« du Verdon

Les plus merveilleuses gorges d’Europe

Chalet de la Maline - Bréche d’Imbert — Couloir Samson - Point Sublime

Localité dans la vallée : Moustiers-Ste-Ma-
rie, 631 m.

Point de départ : De Moustiers, prendre la
route panoramique bien aménagée D 952
qui remonte la vallée du Verdon vers la
Palud. Une fois la, suivre a droite la D 23
jusqu’au Chalet de la Maline (893 m), refuge
du CAF, a 28 km de Moustiers.

Arrivée : Auberge du Point Sublime (783 m)
sur la D 952. Retour au Chalet de la Maline
en taxi (mieux vaut réserver a 'avance).
Durée : La Maline — Bréche d'lmbert 2 h 30
tout juste, Breche d’lmbert — 2°™ tunnel
2 h 45, 2°™® tunnel — Point Sublime 50 mn ;
durée totale 6 h.

Dénivelée : Env. 470 m de descente et
350 m de montée.

Point le plus bas : 558 m dans les gorges.

Entrée du long tunnel.

L’inoffensive couleuvre d’Esculape —
ici dans le premier tunnel — peut attein-
dre deux métres.

Difficulté : Chemin convenable et bien
balisé mais étroit par endroits. Il est néces-
saire ici d’avoir le pied s(ir et de ne pas étre
sujet au vertige notamment pour emprunter
le raide escalier métallique.

Variante : Du P. 633 m, un crochet qui en
vaut la peine conduit sur la droite a la
Mescla, confluent du Verdon et de I'Artuby ;
env. 30 bonnes mn AR.

Remarques : Une lampe de poche est
indispensable pour le tunnel long de 700 m
en fin d’excursion. En été, notamment le
week-end, il y a beaucoup de monde dans
les gorges. N’entreprenez cette randonnée
que partemps stable car les orages dans les
gorges étroites se remarquent tard et peu-
vent étre trés violents.

Curiosités : Compléter la randonnée par
une promenade en voiture sur les routes
panoramiques bien aménagées (D 952,
D 23 au nord, D 71 au sud) sur les deux rives
du fleuve avec leurs nombreux belvéderes
qui offrent d’inoubliables vues plongeantes
sur les imposantes gorges.
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Le Grand Canyon du Verdon peut étre appelé le petit frere du Grand Canyon
d’Amérique du Nord. La partie accessible sur le sentier Martel constitue une
expérience incomparable dans ce grandiose miracle de la nature.

Au Chalet de la Maline du CAF, nous prenons le GR 4 balisé en blanc et
rouge qui quitte le Ravin de Charengon d’abord en pente douce. Nous
descendons ensuite par des lacets et des escaliers raides via le Pas d’lssane
jusque dans les gorges. Au bout de 50 mn, nous tournons a mi-gauche au
croisement (628 m ; une passerelle enjambe la riviere a droite) et descen-
dons en décrivant quelques lacets jusqu’a 10 m environ au-dessus du fleuve.
Nous remontons maintenant son cours sur la rive droite ; de hauts rochers
bordent les gorges des deux cétés. Sur la rive haute opposée, I’Auberge des
Cavaliers ressemble a un nid d’aigle. Nous pouvons maintenant apprécier
sans retenue les beautés des gorges sur ce chemin agréable. La vallée
s’élargit, nous passons par le petit Pré d’'lssane et arrivons au point le plus
bas (558 m ; env. 30 mn). |l faut ensuite surmonter la pente d’éboulis de
Guegues : ce passage qui monte un peu avant de redescendre en pente
raide sur des éboulis et des rochers (par endroits avec des échelles, des
cordes), exige une certaine prudence. Nous arrivons bient6t a la Baume aux
Beeufs (30 mn), dans laquelle on a découvert des os de beeufs préhistori-
ques. Le chemin monte maintenant en 10 mn jusqu’a une bifurcation
(633 m). Nous restons a gauche sur le sentier Martel balisé en blanc et rouge
(a droite, cf. variante) qui grimpe abruptement par des lacets sur des mar-
ches de pierre vers la Breche d’Imbert (710 m ; env. 25 mn), du nom de
I'ingénieur qui a aménagé ce passage pour les randonneurs. D’ici, on a de
magnifiques vues plongeantes sur les Gorges du Verdon qui murmure
100 m plus bas. Cette différence de niveau est surmontée grace a un escalier
meétallique raide semblable a une échelle mais solide (plus de 200 marches ;
passage délicat pour les personnes craintives. Méme chose quelques
meétres plus loin ou plusieurs crochets métalliques sécurisent une vire ro-
cheuse escarpée). Aprés un petit passage le long du fleuve, le sentier
remonte sous la Baume aux Hirondelles avant de descendre a la Baume aux
Chiens vers le fleuve jusqu’a la Plage des Féres (env. 570 m ; 50 mn) en
pente plus raide encore en décrivant une double boucle. Nouvelle montée et
nouvelle descente. Sur la rive opposée du fleuve, la paroi rocheuse d’Es-
calés, véritable eldorado pour les amateurs d’escalade, s’éleve a plus de
500 m de hauteur. Nous arrivons maintenant dans la partie riante des gorges
qui s’élargissent ici. Le chemin s’étire avec de faibles dénivelées a environ
30 m au-dessus du Verdon la plupart du temps a travers une forét ombragée.
Aprés un premier tunnel qui n'est plus praticable et quelques marches
meétalliques, on a une belle vue arriere sur les rochers jumeaux de Trescaire.
Nous traversons ensuite un tunnel non éclairé d’'une centaine de meétres de
long et nous nous retrouvons a I'entrée du Couloir Samson, étroit défilé
rocheux. Celle-ci est contournée par un tunnel trés sombre de presque
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Vue plongeante vertigineuse dans les Gorges du Verdon.

700 m de long qui rend indispensable une lampe de poche et qui est tres
glissant en raison de I'eau qui dégouline. La descente d’'une ouverture dans
le tunnel par une échelle en fer vers la Baume aux Pigeons était barrée. Au
bout du tunnel, nous descendons par quelques escaliers vers le fleuve
(610 m, 2 h tout juste) et jetons un coup d’ceil sur le couloir sauvage. Nous
traversons ensuite un affluent et remontons vers un parking par un escalier
raide (taxi temporairement). A I'extrémité gauche, nous prenons le sentier
balisé en blanc et rouge (GR 4) qui monte en pente raide vers la D 952 que
nous suivons a gauche sur environ 150 m vers I'’Auberge du Point Sublime
(783 m, 50 mn). De I3, retour en taxi au point de départ la Maline.
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