
4

Inhaltsverzeichnis

Vorwort . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

Touristische Hinweise von Allez-y bis Zigzag . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

Symbole . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

Literatur: nicht alles passt in den Rucksack . . . . . . . . . . . . . . 12

Weiterführende Touren . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17

Die Top-Touren am Genfer See . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18

Touristeninfo: Fremdenverkehrsämter und Wandervereine . 20

Übersichtskarte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22

Région de Genève: Flüsse und Felsen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24

1 La rade de Genève . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26

2 Rhoneweg von Genf nach Peney . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28

3 Durch das Val de l’Allondon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30

4 Über den ganzen Mont Salève . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32

5 Petit Salève, 899 m . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36

6 Grand Salève,1309 m – durch die Große Schlucht . . . . . . . . . . . . 38

7 Grand Salève – Klettersteige Etiollets und Bütikofer . . . . . . . . . . 40

8 Der große Wald von Jussy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42

Chablais: Seeberge und Bergseen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44

9 Le Môle, 1863 m . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 46

10 Les Voirons, 1480 m . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 48

11 Mont Forchat, 1539 m – Mont d’Hermone, 1413 m . . . . . . . . . . . . 52

12 Les Châteaux d’Allinges . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 56

13 Uferweg von Thonon-les-Bains nach Excenevex . . . . . . . . . . . . . . 58

14 Littoral du Léman von Evian nach Meillerie . . . . . . . . . . . . . . . . . . 61

15 Mont Billiat, 1894 m . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 64

16 Mont Ouzon, 1880 m . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 68

17 Mont Baron, 1566 m – Pointes de Pelluaz, 1908/1915 m . . . . . . . 70

18 Montagne des Mémises, 1686 m . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 74

19 Dent d’Oche, 2222 m – Château d’Oche, 2199 m . . . . . . . . . . . . . . 76

20 Tête de Charousse, 2091 m. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 78

21 Cornettes de Bise, 2432 m . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81

22 Le Grammont, 2171 m . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 84

Vallée du Rhône: Zähne und Kanäle . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 88

23 Durchs Rhonedelta zum Schloss Chillon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 90

24 Haute Cime (Dents du Midi), 3257 m . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 92

25 Croix de Javerne, 2097 m – Grande Dent de Morcles, 2968 m . . 94

5

26 Grand Muveran, 3051 m. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 98

27 Tour de Mayen, 2326 m – Tour de Famelon, 2137 m . . . . . . . . . . 101

28 Tour d’Aï, 2330 m . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 104

Riviera et Lavaux: Klippen und Küste . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 106

29 Rochers de Naye, 2041 m – Malatraix, 1931 m. . . . . . . . . . . . . . . 108

30 Dent de Jaman, 1875 m – Rochers de Naye, 2041 m . . . . . . . . . 111

31 Le Moléson, 2002 m – Teysachaux, 1909 m . . . . . . . . . . . . . . . . . 114

32 Cape au Moine, 1941 m . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 116

33 Gorge du Chauderon – Chemin des Narcisses . . . . . . . . . . . . . . 118

34 Le Folly, 1730 m – Le Molard, 1751 m . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120

35 Uferpromenade Vevey – Montreux – Château de Chillon . . . . . 122

36 Mont Pélerin, 1080 m . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 124

37 Durch die Rebberge des Lavaux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 126

38 Tour de Gourze, 925 m – Sentier de la ligne. . . . . . . . . . . . . . . . . 130

39 Durchs Vallon du Flon zu den Lausanner Stadtbergen . . . . . . . 132

La Côte: Fläche und Bäche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 136

40 Uferweg Lausanne-Ouchy – Morges . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 138

41 Signal d’Echichens, 467 m, und östliche La Côte . . . . . . . . . . . . 140

42 Arboretum bei Aubonne. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 142

43 Signal de Bougy, 707 m, und westliche La Côte . . . . . . . . . . . . . 144

44 Mont Mussy, 704 m – Mont Mourex, 754 m. . . . . . . . . . . . . . . . . . 147

Jura vaudois et gessois: Rücken und Runsen . . . . . . . . . . . . . . . 150

45 Mont Tendre, 1679 m . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 152

46 Vue de Genève, 1495 m – Mont Sâla, 1511 m. . . . . . . . . . . . . . . . 155

47 La Dôle, 1677 m – Col de la Faucille . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 158

48 Colomby de Gex, 1688 m – Crêts de la Neige, 1720/1718 m –
Reculet, 1719 m . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 161

49 Crêt de la Grotte de la Marie du Jura, 1644 m –
Grand Crêt d’Eau, 1621 m . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 165

Lac de Genève: Wasser, Wege und Worte . . . . . . . . . . . . . . . . . . 168

50 Le Tour du Léman . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 170

Stichwortverzeichnis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 174


